
KBC SESTRE MILOSRDNICE, KLINIKA ZA PSIHIJATRIJU
i

HRVATSKO DRUŠTVO ZA SHIZOFRENIJU I POREMEĆAJE IZ SPEKTRASHIZOFRENIJE

organiziraju

STRUČNI TEČAJ
pod nazivom

KOMPETENCIJE SOCIJALNIH RADNIKA U PSIHIJATRIJI

Zagreb, 18. i 19.05.2023. godine

KBC Sestre milosrdnice
Klinika za psihijatriju, Vinogradska c. 29, Zagreb

Velika dvorana, II. kat



KOMPETENCIJE SOCIJALNIH RADNIKA U PSIHIJATRIJI
Stručni tečaj je namijenjen socijalnim radnicima i svim ostalim stručnjacima zaposlenima u sustavu socijalneskrbi i zdravstva koji se svakodnevno susreću s osobama s duševnim smetnjama, a osjećaju da im nedostajeznanja i vještina za uspješnu komunikaciju i uspostavljanje odnosa s njima.
Tečaj se provodi u KBC Sestre milosrdnice, na Klinici za psihijatriju u trajanju od dva dana. Osmišljen je nanačin da polaznicima uz stjecanje znanja, omogući i stjecanje vještina koje mogu biti korisne ili olakšati rad sosobama koje imaju duševne smetnje te u konačnici omogući podršku za sve uključene u edukaciju u oblikugrupa za osobni rast i razvoj, a sve s ciljem razvijanja otpornosti pomagača i podrške.
Stručni tečaj provode renomirani hrvatski psihijatri, socijalne radnice te drugi stručnjaci s bogatim idugogodišnjim iskustvom u radu s osobama s duševnim smetnjama u različitim profesionalnim kontekstima.Nakon tečaja polaznici će biti osposobljeni prepoznati koji pristup primijeniti u susretu s osobom s duševnimsmetnjama, te kako uspostaviti suradni odnos s njom. Usvojit će vještine komunikacije s osobama s duševnimsmetanjama te će im kompetentno moći pristupiti u slučaju njihove nesuradljivosti.
U okviru tečaja svaki polaznik, dobiva pisani materijal koji tematski prati edukativni proces, a edukacija seboduje sukladno pravilniku Hrvatske komore socijalnih radnika te pravilnicima drugih stručnih komora.

Četvrtak 18.05.2023. godine
INTEGRATIVNI PRISTUP PSIHIJATRIJSKOJ HOSPITALIZACIJI
8,30 - 9,00 Registracija sudionika
9,00 - 9,30 Ključne odrednice u multidisciplinarnom pristupu liječenja - Ivana Mošić Pražetina, dipl.soc. radnica
9,30 - 10,00 Značaj i tijek psihijatrijske hospitalizacije - Lucija Loparić, mag. act. soc.
10,00 - 11,00 Prikaz rada s psihijatrijskim bolesnicima - sudjelovanje u grupama sa socijalnimradnicama na Zavodu za biologijsku psihijatriju i psihofarmakologiju, Zavodu za alkoholizam idruge ovisnosti, Zavodu za socijalnu psihijatriju i psihoterapiju i Dnevnim bolnicama Klinike
11,00 - 11,30 PAUZA
11,30 - 12, 00 Diskusija nakon grupnog rada

RAZUMIJEVANJE PSIHIČKIH POREMEĆAJA I PRISTUPA U LIJEČENJU
12,00 - 12,30 Psihopatologija / Razumijevanje shizofrenije i bolesti iz spektra shizofrenije - izv. prof. dr.sc. Ante Silić
12,30 - 13,15 Kompetencije i pristup socijalnih radnika u radu s pacijentima sa shizofrenijom iprevladavanje mogućih poteškoća - Lucija Loparić, mag. act. soc. (vježbe)
13,15 - 13,45 Razumijevanje bolesti ovisnosti - izv. prof. dr. sc. Ana Matošić
13,45 - 14,30 Kompetencije i pristup socijalnih radnika u radu s pacijentima s bolesti ovisnosti iprevladavanje mogućih poteškoća - Irena Petrović Balog, dipl. soc. rad. (ovisnost o drogama- vježbe) i Anastazija Godić Blaga, mag. act. soc. (ovisnost o alkoholu - vježbe)
14,30 - 15,00 DISKUSIJA /refleksije na prvi dan



Petak, 19.05.2023. godine
9,00 - 9,30 Razumijevanje poremećaja raspoloženja - doc. dr. sc. Maja Vilibić
9,30 - 10,15 Kompetencije i pristup socijalnih radnika u radu s pacijentima s poremećajimaraspoloženja i prevladavanje mogućih poteškoća - Nina Kovačević, dipl. soc. rad. (vježbe)
10,15 - 10,45 Hitna i teška stanja u psihijatriji - izv. prof. dr. sc. Branka Vidrih
10,45 - 11,15 PAUZA
11,15 - 11,45 Suradljivost i farmakoterapija - izv. prof. dr. sc. Danijel Crnković
11,45 - 12,45 Vaninstitucionalni oblici liječenja i sustav podrške nakon liječenja - Ana Bojanić,mag. act. soc. (Dnevna bolnica, KLA i prikaz filma), Nikoleta Josipović, mag. med. techn. (prikazobiteljske terapije i predstavljanje udruge Putokaz i )
12,45 - 13,00 PAUZA

OČUVANJE MENTALNOG ZDRAVLJA SOCIJALNIH RADNIKA
13,30 - 14,00 Kako sačuvati svoje mentalno zdravlje - izv. prof. dr. sc. Anamarija Bogović, klinički psiholog
14,00 - 14,30 Razvijanje otpornosti u radu s osobama s duševnim smetnjama i prevencija burnouta -Josipa Gelo, klinički psiholog
14,30 - 15,00 Predstavljanje Grupe za osobni rast i razvoj - KOMPAS -zainteresirani polaznici po završetku tečaja mogu se uključiti u grupu za osobni rast i razvoj sciljem razvijanja osobne otpornosti

EVALUACIJA stručnog tečaja i završna provjera znanja
Podjela pisanih materijala i potvrdnica o sudjelovanju

Stručni tečaj je predviđen za 30 sudionika. U slučaju većeg interesa formirat će se lista za novi datum tečaja.
Kotizacija: 200 € po polazniku edukacije
Kotizacija uključuje sudjelovanje na stručnom tečaju, pisani materijal tijekom edukacije, osvježenje tijekompauze te potvrdu o sudjelovanju.
Prijavu sudjelovanja (Vaše cijenjeno ime i ustanova iz koje dolazite) molimo pošaljite najkasnije do12.05.2023. godine na sljedeću e-mail adresu: grozdana.matulin@kbcsm.hr ili na broj telefona 01 37 87 232- Grozdana Matulin, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice, Vinogradska 29, Zagreb.
Po zaprimljenoj prijavi poslat ćemo Vam ponudu za uplatu kotizacije.
Za više informacija o samom tečaju, molimo da se obratite voditeljici tečaja Ivani Mošić Pražetina, naivana.mosic@kbcsm.hr.



POPIS PREDAVAČA:
1. Izv. prof. dr. sc. Ante Silić, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, izvanredni profesor Medicinskogfakulteta Hrvatskog katoličkog sveučilišta, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice2. Izv. prof. dr. sc. Ana Matošić, dr. med., psihijatar, subspecijalist za alkoholizam i druge ovisnosti,izvanredni profesor Stomatološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu, Klinika za psihijatriju, KBC Sestremilosrdnice3. Izv. prof. dr. sc. Branka Vidrih, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, izvanredni profesor Hrvatskogkatoličkog sveučilišta, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice4. Doc. dr. sc. Maja Vilibić, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, docent Hrvatskog katoličkogsveučilišta, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice5. Izv. prof. dr. sc. Danijel Crnković, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, izvanredni profesorMedicinskog fakulteta Hrvatskog katoličkog sveučilišta, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice6. Ivana Mošić Pražetina, dipl. soc. rad., Gestalt i obiteljski psihoterapeut, trener i supervizor, Klinika zapsihijatriju, KBC Sestre milosrdnice7. Lucija Loparić, mag. act. soc, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice8. Nina Kovačević, dipl. soc. rad., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice9. Irena Petrović Balog, dipl. soc. rad., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice10. Anastazija Godić Blaga, mag. act. soc., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice11. Ana Bojanić, mag. act. soc., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice12. Izv. prof. dr. sc. Anamarija Bogović, klinički psiholog, izvanredni profesor Hrvatskog katoličkogsveučilišta, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice13. Josipa Gelo, klinički psiholog, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice14. Nikoleta Josipović, mag. med. techn., obiteljski psihoterepeut


