KBC SESTRE MILOSRDNICE, KLINIKA ZA PSIHIJATRIJU
i

HRVATSKO DRUSTVO ZA SHIZOFRENIJU | POREMECAJE 1Z SPEKTRA
SHIZOFRENIJE

organiziraju

STRUCNI TECAJ
pod nazivom

KOMPETENCIJE SOCIJALNIH RADNIKA U PSIHIJATRIJI

Zagreb, 18. i 19.05.2023. godine

KBC Sestre milosrdnice
Klinika za psihijatriju, Vinogradska c. 29, Zagreb

Velika dvorana, Il. kat



KOMPETENCIJE SOCIJALNIH RADNIKA U PSIHIJATRIJI

Strucni te€aj je namijenjen socijalnim radnicima i svim ostalim stru€njacima zaposlenima u sustavu socijalne
skrbi i zdravstva koji se svakodnevno susreéu s osobama s dusevnim smetnjama, a osjecaju da im nedostaje
znanja i vjestina za uspjesnu komunikaciju i uspostavljanje odnosa s njima.

Tec€aj se provodi u KBC Sestre milosrdnice, na Klinici za psihijatriju u trajanju od dva dana. Osmi$ljen je na
nacin da polaznicima uz stjecanje znanja, omogudi i stjecanje vjestina koje mogu biti korisne ili olakSati rad s
osobama koje imaju duSevne smetnje te u konacnici omoguéi podrsku za sve uklju¢ene u edukaciju u obliku
grupa za osobni rast i razvoj, a sve s ciljem razvijanja otpornosti pomagaca i podrske.

Struéni te€aj provode renomirani hrvatski psihijatri, socijalne radnice te drugi struénjaci s bogatim i
dugogodi$njim iskustvom u radu s osobama s duSevnim smetnjama u razli€itim profesionalnim kontekstima.
Nakon te€aja polaznici ¢e biti osposobljeni prepoznati koji pristup primijeniti u susretu s osobom s dusevnim
smetnjama, te kako uspostaviti suradni odnos s njom. Usvojit ¢e vjestine komunikacije s osobama s duSevnim
smetanjama te ¢e im kompetentno modi pristupiti u slu¢aju njihove nesuradljivosti.

U okviru te€aja svaki polaznik, dobiva pisani materijal koji tematski prati edukativni proces, a edukacija se
boduje sukladno pravilniku Hrvatske komore socijalnih radnika te pravilnicima drugih stru¢nih komora.

Cetvrtak 18.05.2023. godine
INTEGRATIVNI PRISTUP PSIHIJATRIJSKOJ HOSPITALIZACUJI
8,30-9,00 Registracija sudionika

9,00 - 9,30 Klju€éne odrednice u multidisciplinarnom pristupu lijeenja - Ivana Mosi¢ Prazetina, dipl.
soc. radnica

9,30-10,00 Znacaj i tijek psihijatrijske hospitalizacije - Lucija Lopari¢, mag. act. soc.

10,00 - 11,00 Prikaz rada s psihijatrijskim bolesnicima - sudjelovanje u grupama sa socijalnim
radnicama na Zavodu za biologijsku psihijatriju i psihofarmakologiju, Zavodu za alkoholizam i
druge ovisnosti, Zavodu za socijalnu psihijatriju i psihoterapiju i Dnevnim bolnicama Klinike

11,00 - 11,30 PAUZA

11,30 - 12, 00 Diskusija nakon grupnog rada

RAZUMIJEVANJE PSIHICKIH POREMECAJA | PRISTUPA U LIJECENJU

12,00 - 12,30 Psihopatologija / Razumijevanje shizofrenije i bolesti iz spektra shizofrenije - izv. prof. dr.
sc. Ante Sili¢

12,30 - 13,15 Kompetencije i pristup socijalnih radnika u radu s pacijentima sa shizofrenijom i
prevladavanje mogucih poteSkoc¢a - Lucija Lopari¢, mag. act. soc. (vjezbe)

13,15- 13,45 Razumijevanje bolesti ovisnosti - izv. prof. dr. sc. Ana Mato$i¢

13,45 - 14,30 Kompetencije i pristup socijalnih radnika u radu s pacijentima s bolesti ovisnosti i
prevladavanje moguéih potesko¢a - Irena Petrovi¢ Balog, dipl. soc. rad. (ovisnost o drogama
- vjezbe) i Anastazija Godi¢ Blaga, mag. act. soc. (ovisnost o alkoholu - vjezbe)

14,30 - 15,00 DISKUSIJA /refleksije na prvi dan



Petak, 19.05.2023. godine
9,00 - 9,30 Razumijevanje poreme¢aja raspolozenja - doc. dr. sc. Maja Vilibié¢

9,30-10,15 Kompetencije i pristup socijalnih radnika u radu s pacijentima s poremecajima
raspolozenja i prevladavanje mogucéih potesSkoéa - Nina Kovacevic, dipl. soc. rad. (vijezbe)

10,15 - 10,45 Hitna i teSka stanja u psihijatriji - izv. prof. dr. sc. Branka Vidrih
10,45- 11,15 PAUZA
11,15 - 11,45 Suradljivost i farmakoterapija - izv. prof. dr. sc. Danijel Crnkovi¢

11,45 - 12,45 Vaninstitucionalni oblici lijeéenja i sustav podrSke nakon lijeéenja - Ana Bojanic,
mag. act. soc. (Dnevna bolnica, KLA i prikaz filma), Nikoleta Josipovi¢, mag. med. techn. (prikaz
obiteljske terapije i predstavljanje udruge Putokaz i)

12,45- 13,00 PAUZA

OCUVANJE MENTALNOG ZDRAVLJA SOCIJALNIH RADNIKA
13,30 - 14,00 Kako sac€uvati svoje mentalno zdravlje - izv. prof. dr. sc. Anamarija Bogovic, klini¢ki psiholog

14,00 - 14,30 Razvijanje otpornosti u radu s osobama s dusevnim smetnjama i prevencija burnouta -
Josipa Gelo, klini¢ki psiholog

14,30 - 15,00 Predstaviljanje Grupe za osobni rast i razvoj - KOMPAS -
zainteresirani polaznici po zavrSetku te€aja mogu se ukljuditi u grupu za osobni rast i razvoj s
ciliem razvijanja osobne otpornosti

EVALUACIJA stru¢nog te€aja i zavrSna provjera znanja

Podjela pisanih materijala i potvrdnica o sudjelovanju

Strucni te€aj je predviden za 30 sudionika. U sluCaju veceg interesa formirat Ce se lista za novi datum tecaja.
Kotizacija: 200 € po polazniku edukacije

Kotizacija uklju€uje sudjelovanje na struénom tecaju, pisani materijal tijekom edukacije, osvjeZenje tijekom
pauze te potvrdu o sudjelovanju.

Prijavu sudjelovanja (Va$e cijenjeno ime i ustanova iz koje dolazite) molimo posaljite najkasnije do
12.05.2023. godine na sljede¢u e-mail adresu: grozdana.matulin@kbcsm.hr ili na broj telefona 01 37 87 232
- Grozdana Matulin, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice, Vinogradska 29, Zagreb.

Po zaprimljenoj prijavi poslat éemo Vam ponudu za uplatu kotizacije.

Za viSe informacija o samom tec€aju, molimo da se obratite voditeljici te€aja lvani MoSi¢ Prazetina, na
ivana.mosic@kbcsm.hr.



POPIS PREDAVACA:

1.

13.
14.

Izv. prof. dr. sc. Ante Sili¢, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, izvanredni profesor Medicinskog
fakulteta Hrvatskog katoli¢kog sveucilista, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice

Izv. prof. dr. sc. Ana Matosi¢, dr. med., psihijatar, subspecijalist za alkoholizam i druge ovisnosti,
izvanredni profesor StomatoloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre
milosrdnice

Izv. prof. dr. sc. Branka Vidrih, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, izvanredni profesor Hrvatskog
katolickog sveucilista, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice

Doc. dr. sc. Maja Vilibi¢, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, docent Hrvatskog katolickog
sveucilidta, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice

Izv. prof. dr. sc. Danijel Crnkovié, dr. med., psihijatar, biologijski psihijatar, izvanredni profesor
Medicinskog fakulteta Hrvatskog katolickog sveudilidta, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice
Ivana Mosi¢ Prazetina, dipl. soc. rad., Gestalt i obiteljski psihoterapeut, trener i supervizor, Klinika za
psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice

Lucija Lopari¢, mag. act. soc, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice

Nina Kovacevic, dipl. soc. rad., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice

Irena Petrovi¢ Balog, dipl. soc. rad., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice

. Anastazija Godi¢ Blaga, mag. act. soc., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice
. Ana Bojani¢, mag. act. soc., Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice
. lzv. prof. dr. sc. Anamarija Bogovi¢, klini¢ki psiholog, izvanredni profesor Hrvatskog katolickog

sveucilista, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice
Josipa Gelo, klini€ki psiholog, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice
Nikoleta Josipovi¢, mag. med. techn., obiteljski psihoterepeut



